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★活動内容★ 

★子育て講座 ★クラス交流 

★サークル活動 ★出前支援 

★育児相談（電話でも受け付けてい

ます） 

★子育てに関する★情報提供 

 秋も深まり、過ごしやすい季節になりました。親子で戸外に出て自然に触れ

秋を見つけてみてはいかがでしょう。ほるとの家では、手押し車でアンヨの練

習をするお友達や、元気一杯走りまわって遊ぶお友達の姿が見られます。元気

いっぱい身体を動かすことによって、心身共に子ども達は大きく発達します。

この過ごしやすい季節にどんどん身体を動かして遊びましょう。 

 今月の講座は、「英語で遊ぼう」「クリスマスクラフトリース」「鼻かみ講座」

「アロマで風邪予防」を予定しています。又、秋の遠足も企画していますので 

親子で楽しく参加してくださいね。 

ほるとの家は市外の方でも利用になれます。お気軽にお越し下さい。 

こし下さい。 

 

子育て支援センター・ほるとの家     

1111 月月ゆゆいいゆゆいいだだよよりり   

浦添市牧港１－６４－６／７6 

号 
℡９７９－９８８９        

平成 25 年 11 月１日 

 

 

【携帯版ほるとの家 HP】  

  月 火 水 木 金 

    

１ 

親子あそび 

４ 

振替休日  

５  

親子あそび 

６ 講座 

クラフトリー

ス（ＰＭ） 

７ 講座 

英語で遊ぼ

う 

８ 

お弁当会 

親子あそび 

１１サークル  

親子あそび 

１２ 

クラス交流 

親子あそび 

１３ 

親子あそび 

１４ 講座 

鼻かみ講座 

１５ 

七五三集会 

七五三製作 

１８ 

観劇会 

「コロボックル」 

１９ 講座 

アロマで風

邪予防 

２０ 

出前支援 

２１ 

親子あそび 

風船遊び 

２２ 

消防避難訓

練  

２５ 

秋の遠足 

２６ 

クラス交流 

親子あそび 

２７ 

親子あそび 

 

２８ 

クラス交流 

親子あそび 

２９ 

お誕生会 

身体測定 

 
★ 6 日(水) 講師は竹田弘子先生です。（要予約・10組・14:00～・材料費徴収有り） 

★ 7 日(木) 講師はマシュー先生です。（要予約・16 組・11:00~） 

★12 日(火) 2 歳児とクラス交流です。（要予約・3 組・10:20~）  

★14 日(木) げんか耳鼻科の看護師さんによる講座です。（要予約・15組・10:45~）  

★18 日(月) 劇団「バク」による観劇です。（要予約・10 組・1 歳半以上・10:00~） 

★19 日(火) 講師は小田綾子先生です。（要予約・15 組・2:00~・材料費徴収あり）     

★20 日(水) 出前支援は若草支援センターに行きます。（11:00~） 

★25 日(月) 遠足は「浦添大公園」へ行きます。現地集合・解散です。（要予約・

10:30 集合・弁当持参）  

★26 日(火) 0 歳児とクラス交流です。（要予約・3 組・10:00~） 

★28 日(木) 1 歳児とクラス交流です。（要予約・3 組・10:00~） 

 

   

「ほるとの家」のプログラム 

10：00 来所（0～5歳の親子が対象） 

    親子遊び、自主交流 

    園庭遊びも出来ます。 

11：45 帰りの集い（体操、歌、絵本等） 

12：00 午前の部 さようなら 

13：00 来所（静かな遊びが中心です） 

親子遊び、自主交流 

15：45 帰りの集い（体操、歌、絵本等） 

16：00 午前の部 さようなら 

 

 
 

  

今月の予定  今月の歌「やきいもグーチーパー｣ 

◎今月の予定は、携帯サイト、ＨＰでも確認できます。 

◎保育園隣の駐車場に 10 台ほど駐車できますが、駐車場に限り 

 がある為、徒歩などで来所出来る方はご協力お願いします。 

(保育園前は園児送迎車専用につき駐車はご遠慮下さい。） 

 

 

 

 

 


